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Laboratoires BIMONT présentent : Les troubles du cycle féminin

Laboratoires
BIMONT

presentent

&+ n -
Les troubLes du cycle feminin
Par Bertrand Bimont, praticien en médecine chinoise, ostéopathe et créateur des Laboratoires BIMONT

CYCLE DE VIE

Le cycle menstruel est, theoriguement, un des rythmes les plus naturels qui scient et cette période devrait
étre un passage sans douleur, ni saute dhumeur. Malheureusement, c'est rarement le cas : 50 a8 80 % des
femmes (surtout les plus jeunes) souffriraient de régles douloureuses, de facon plus cu moins marquée selon
les mois. En médecine chinoise, on considére que le cycle est lié a trois couples d'organes : rate/estomac,
foie/vésicule biliaire et rein/vessie, ol chaque organe posséde un rile bien défini.

1 RATE/ESTOMAC :
POUR LA FABRICATION DU SANG

En medecine chinoise, un dysfonctionnement de ce bindme a une incidence sur la fabrication du sang et donc
sur sa quantité. Les symptomes associés seront les douleurs pendant le cycle, peu de pertes, la fatigue
premenstruelle, une anémie post-menstruelle, un sentiment d'anxiété plus prononce.

LES SOLUTIONS

+« Alimentaires : limiter les laitages et les crudités si la digestion déclenche ballonnements et lourdeurs
aprés le repas. Ajouter a ses salades du gingembre frais.

= Les solutions BIMONT inspirées de |la pharmacopé&e chinoise : reguler la digestion avec shu gan
wan &t en méme temps prendre Confort féminin.

e

Shu gan wan est particulierement indigue pour traiter les problemes de digestion tels que le

ballonnements, lourdeurs aprés e repas ou la distension abdominale.

Son principe en medecine chinoise detend et mobilise le QI du foie. Il harmonise le foie et I"estomac pour
calmer les douleurs.

CONSEIL D'UTILISATION : prendre 2 fois B patents (petites billes) par jour pendant 1 mois

Boite de 192 billes de cire d abeilles et de plantes : 14€

L

alrf

hlnIH!! idres:es de la chouette

pres de chez vous...

Abonnement & Iécolomag

Rice Drink Moka : la boisson
frappee a consommer sans
modération

STEAMSURFING by vitaliseur
de Marion

BELVAS : De |'or en barre !

Mouvelle boutigue BIONAT de
Paris Le Marais...

Laboratoires BIMONT
présentent : Les troubles du
cycle feminin

DEVA spécialiste de la
gestion des émotions |

Tante Heléne : 40 années de
produits Bio de Qualite |

Tante Heléne : Fromage
blanc, une nouvelle recette

SOJADE vous présente ses 2
nouveautes

Un = jus de pommes militant
= BIOCOOP

BIOCOOP présente sa
nouvelle campagne
responsable

Rrraw, Frédéric MARR, un
CHOCOLATIER AFFRANCHI

Double Sens : Vovages
solidaires

L'huile de graine de pin
Maritime® OCeOPIN

«De Ferme en Ferme®=
Herault - Gard -Sud Lozere

My Coff Tea : le vrai golt du
the et du café 100% naturel

Médecine du futur de région
en région

La 11e Muit de la Chouette !
Des nouvelles de Kokopelli

DAVID SIRE, B éme album je
est un nous

21 emes journées nationales
du QI GONG

DeolDorants COSLYS :

FRENE

Agrumes bio & AmAnde




ocolat
& de la Gastronomie

{6, 17 & 18 Octobre 2015
Salke O=co Manosco - Manosqus

Evilrns IF . jemsensl SUS0R, = G (Do (B8
Farking Gratult » Rasdauratien « Tombola
ﬂ"ﬂ'“'.l.'ﬂ“l:hntﬂ'ﬂlgﬂmﬂﬂlll‘ ciam

— I o= e

ak

CRISTAUX
D'HUILES
ESSENTIELLES

CRISTALIY

D'HUILES

ESSERTELLES
MEMTHE

S & coiadies

POUR ASSAISONNER PLATS,
DESSERTS, SAUCES,
INFUSIONS ET BOISSONS..
LES POSSIBILITES SONT
INFINIES !

AGEICULTURE
IS0 IG R E

Confort féminin est conseille pour apaiser les énergies féminines troublees par la menopause.
Il evite la chaleur toxigue que produit le corps en calmant le shen et en nourrissant le yin.
CONSEIL D'UTILISATION : prendre 2 fois 2 gélules par jour pendant 2 a 3 maois

Filulier de 100 gelules de 500 mg : 36€

2 FOIE/VESICULE BILIAIRE :
POUR LE FILTRAGE ET LE STOCKAGE DU SANG

En médecine chinoise, un dysfonctionnement de ce bindme a une incidence sur la fabrication du sang et donc
sur sa quantité. Les symptomes associés seront les douleurs pendant le cycle, peu de pertes, la fatigue
préemenstruelle, une anémie post-menstruelle, un sentiment d'anxiété plus prononce.

LES SOLUTIONS

« Alimentaires : accompagner guctidiennement les repas de citron et de vinaigre de cidre. Eviter les
matieres grasses et les condiments.

« Les solutions BIMONT inspirées de la pharmacopée chinoise: prendre Xiao yao wan qui va nettoyer
le foie et Confort féminin (2 fois 2 gélules par jour pendant 2 mois).

Xiao yao wan est principalement utilisé pour soulager les maux de téte et migraines, soigner les hépatites,
la fibromyalgie. Son principe en meédecine chincise tonifie la rate, nourrit e sang et harmonise le foie et la
rate.

Conseil d'utiLisAtion : prendre 3 fois B patents (petites billes) par jour pendant 1 mois

Boite de 192 billes de cire d'abeille et de plantes : 17 €

3 REIN/VESSIE : 3
POUR L'EVACUATION ET LE BON DEROULEMENT DU CYCLE

La fonction de ce couple d'organes est 'évacuation et la maitrise fonctionnelle des « organes du bas = : anus,
vagin, utérus, mais egalement |la gestion du processus de declenchement des régles si la fermme n'est pas
enceinte. Un dysfonctionnement aura comme symptomes associés un cycle perturbé dans la durée et la
régularité, de l'anémie, une faiblesse de soutien des genoux, des douleurs du bas ventre et en barre au
niveau des lombaires, des pertes de mémoire, des troubles de la concentration, une sensation dinsécurité,
voire d’angoisse.

LES SOLUTIONS
= Alimentaires : manger du miel et boire beaucoup d'eau

= Las solutions BIMONT inspirées da la pharmacopée chinoise : prendre perle enargie qui va tonifier
le rein et Confort féminin (2 fois 2 gélules pendant 2 mois)

Perle energie associe du ginseng bio, du guarana bio et du tribulus, issus de |la terre, & la poudre de perie,
issue des eaux, des rivieres et des lacs d'Orient. Cette puissante association d'oligo-élements, d'acides
amines et de ginsénosides (24 %) en fait un tonifiant d'exception. Il diminue |a fatigue et le surmenage et
gide a mieux vivre les changements de saison.

CONSEIL D'UTILISATION : prendre 2 fois 2 gelules pendant 1 mois Potde90gelulesde500mg: 45€
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Bien gue chague cas soit individuel, B0% des femmes gui rencontrent des problémes de cycle se retrouveront
dans ces descriptions. Il se peut gue plusieurs couples d'organes soient touchés en méme temps. Les
symptimes |‘indigueront. Dans ce cas, il convient d'appliguer les conseils prodigués pour chague binome et
de se traiter avec |'ensemble des produits indigués, Il semble absolument nécessaire d'établir un protocole
therapeutigue d'au moins deux mois, voire trois, pour résoudre les problemes de cycle, méme si les resultats
apparaissent rapidement, de fagon a éradiguer du corps = cette mémoire = d'un cycle perturbé et de nouveau
« s'habituer = a une forme de normalité.

3 TRUCS QUI SOULAGENT
ne douche chaude et en

= Dans le cas de la rabe, || est aussi possible de soulager la douleur en prenant u

laissant le pommeau 5 minutes sur le bas du ventre.
# Pour le foie, le pormmmeau devra €tre mis & droite du nombril sous les cotes

= Pour le rein, faire la méme chose mais dans le bas du dos au niveau des lombaires.

LES LABORATOIRES BIMONT
BP 30 - 26160 La Begude -de -Mazenc

contacti@aboratoiresbimont.

www.laboratoiresbimont.f

TOUS LES COMPLEMENTS ALIMENTAIRES BIMONT A LA POUDRE DE PERLE SONT DISPONIBLES EN
MAGASINS BIO, PHARMACIES ET PARAPHARMACIES ET SUR WWW.LABORATOIRESBIMONT.FR

Liste des communiqués

L'ecolomag - Le magazine gratult des écolopratigues

Demandez consell & votre meédecin ou votre pharmacien.
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Les Informations proposées par ecolomag.fr ne se substituent pas a un avis meédical auprés des professionnels de santé compétents.




