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A LA UNE BEAUTE BIEN-ETRE DECOUVERTE BOUTIQUE

SEAlres LA BOUTIQUE

LES INDISPENSABLES BEAUTE D'OCTOBRE

Poste le 26 octobre 2015 par Deborah

Vous venez de découvrir notre nouvelle boutique en ligne qui référence nos soins beaute coup de cceur 100% francgais, naturels et bio! Plus ViSi’[El’ Ia
d'infos dans ['article Notre boutique en ligne Le |DBE shop!

boutique du
JDBE

A cette occasion, nous vous ferons part chaque mois de notre sélection de produits pour se refaire une beauté tout au long de 'année...

Pour un mois d'Octobre en beaute, voici nos conseils et soins recommandes: a I'image du cycle naturel qui nous entoure et nous regit,
'organisme tourne au ralenti durant la saison de I'automne et parfois notre beauté fane ; cheveux et teint ternes, ongles cassants, fatigue
pre-hivernale...voila pourguoi en automne on draine et on reminéralise l'organisme, le visage, le corps et les cheveux, de l'extérieur et de
lintérieur !

Face to face

« Gommage doux Bio + Masque revitalisant Bio = teint éclatant

Composé d'eau de mer et dhamamelis, le gommage Bio Les Cabines Blanches élimine délicatement les cellules mortes. L'eau de mer
reminéralise la peau et lui apporte éclat et souplesse, 'namameélis resserre les pores et apaise les peaux sensibles.

ldeal pour redonner tonus et éclat a la peau, le masque drainant revitalisant Bio Les Cabines Blanches est un cocktail vitaminé pour la
peau, concentré en sels minéraux et oligo-éléments, grace aux algues et a I'extrait de gingko Biloba qu'il contient.

Geste beauté : gommer délicatement le visage 1 a 2 fois par semaine sur une peau humide ou séche, bien nettoyée, puis appliguez une
couche épaisse du masque revitalisant sur le visage, le cou et le décolleté en évitant le contour des yeux. Laissez poser 15 minutes ou
jusqu'a absorption compléte puis rincez.

(wate beoutd #!

AN e siaoge | WACUAZIT - & notasn,
poun diminen lea cllulen diune goia. pon semaine i
montes ¢ povmetne alo - et canentiel do netwuw
peau. de. mieux. a.exyginen intenadment vethe. peou

dt ainai de. migu R a0e Dow e QUL WL MOAGUL

obasnbon toua lea g OpPropL 0. b6a. Beasin
biengada doa asina que e s ot 4 lo. aowasn



appliques. |
o oo | Catte. aoiaon, on
Utiliags un. gsmmoge mmmuhulapnmm
doux. avec dea propridtéa lodrad de ingks bulsho.
dhoinontea o apoisontes — d e alguen
comma Leow de men ot P -
Chamomdlia. — - —

- fr’ | | i.ili".lr.f:'r" L

Les Cabines Blanches - Gommage doux Bio 75ml - 19,40€ / Masque revitalisant Bio 75 ml - 26,40€

Convient aux femmes enceintes - Disponibles sur la boutigue lejdbe.com

= Sérum anti-fatigue Bio + Soin hydratant lissant Bio = peau repulpée
Rien de tel que d'hydrater correctement la peau aprés un rituel beauté drainant. Encore faut-il utiliser les bons produits !

Le sérum Bio Les Cabines Blanches procure tonus et reminéralisation profonde a la peau ; les extraits d'algues activent la synthése
de collagéne, I'acide hyaluronique apporte une hydratation intense. Riche en antioxydants, 'orge protége les cellules et aide a lutter
contre les signes du vieillissement prématuré.

A coupler avec le Soin hydratant lissant Bio Les Cabines Blanches, composé d'aloe vera et d'acide hyaluronigue qui stimulent la
régénération cellulaire, hydratent et protégent la peau. Les extraits d'algues qui I'en composent ont un pouvoir reminéralisant et lissant.
L'huile de jojoba apporte confort et souplesse a la peau.

Geste beauté : aprés le gommage et le masque, appliquez le sérum seul le soir pour laisser la peau respirer. Quotidiennement, appliquez
1 dose de serum le matin, suivi du soin hydratant et/ou le soir seul.
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Les Cabines Blanches - Sérum anti-fatigue Bio 30ml - 32,70€ / Soin hydratant lissant Bio 50 ml - 31,60€

Convient aux femmes enceintes - Disponibles sur |a boutigue lejdbe.com



Touch my body

Le corps aussi a besoin de se faire chouchouter en cette saison!
= Gommage Bio + lait de corps hydratant Bio = touché velours garanti!

On reste dans la gamme Les Cabines Blanches avec l'exfoliant corps reminéralisant aux algues et a I'extrait de cranberry, qui
effectue un doux polissage permettant d'éliminer les cellules mortes, d'affiner le grain de peau et d'améliorer la régénération cellulaire.

Le lait de corps hydratant Bio quand a lui, est idéal pour les peaux séches, sensibles et/fou déshydratées. Il nourrit et hydrate |la peau
durablement, grace a la propolis et & l'huile de graine de tournesol. Le fucus (algue) reminéralise les cellules et tonifie la
microcirculation. La criste marine apaise les peaux les plus délicates et réactives. Pénétration ultra-rapide (texture non-grasse),

Geste beauté : apres la douche, sur une peau humide, appliquer généreusement le gommage sur le corps. Masser en insistant sur les
parties rugueuses comme les coudes, les genoux et les talons. Rincer a I'eau et sécher la peau sans frotter, avant d'appliguer |e lait de corps
hydratant Bio.
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Les Cabines Blanches - Exfoliant corps Bio 200ml - 19,60€ / Lait corps hydratant Bio 200 ml - 22,80€

Convient aux femmes enceintes - Disponibles sur la boutigue lejdbe.com

Inside-Out

La beauté se cultive aussi (et surtout) de l'intérieur. Voici notre sélection de compléments alimentaires naturels pour se refaire une beauté!
* Eclat Beauté Perle & Bourrache - Laboratoires Bimont

Specialisé dans les compléements alimentaires naturels, basés sur les principes de |la médecine chinoise, les Laboratoires Bimont
proposent une gamme de compléments a base de poudre de Perle, reconnue pour ses propriétés beauté.

Riche en calcium et en silice, elle contient notamment 16 acides aminés, des protéines et de nombreux oligo-éléments dont le zinc, le
fer, le cuivre...

Riche en acides gras polyinsaturés et en Oméga 6, la bourrache soutient et catalyse |les effets cosmétiques de la poudre de Perle. Un
complément beauté indispensable a vos soins cosmeétiques, pour des ongles, une peau et des cheveux eclatants!

Geste beauté : en cure de 2 a 4 semaines, 3 a 6 gélules par jour, en une ou deux prises, le matin et/ou le midi.
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Eclat beauté 90 gélules - Laboratoires Bimont - 49€

Disponible sur la boutique lejdbe.com
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