L’Evacion
__des ens

Mar

2017 Sl by Marie-Laure de Vienne / % o Comments /<’ in Beauté, Soins

NOUVEAUTES BIEN — ETRE ET SANTE

Dans les linéaires des pharmacies, para-pharmacies
et magasins bio ; quelques nouveautés bien étre
pour limiter rhumes, allergies, mal de gorge....

Rescue

Gk A macher en toutes
i circonstances pour étre
RESCUE apaisé (e)... les chewing

CHEWING GLIM




7N gums Rescue, un concentré
‘:‘ de sérenite grace au
2 meélange de 5 Fleurs de Bach
Original + une saveur

menthe verte.

Chaque dragée contient 4 gouttes soit une dose de Rescue qui equivaut a maitrise, attention,
patience, réconfort et courage tout au long de la journée.

4, 95 € les 25 dragées.
Roger & Gallet

Qui dit hiver dit peau du corps séche et parfois squameuse ! Alors réconfortez la et cocoonez-vous
le temps d’'un massage avec I'un des 2 baumes précieux de Roger & Gallet aux senteurs des
colognes éponymes : Gingembre Rouge et Bois d'Orange.

BOIS
D TORANGE

GINGEMBRE
ROUGE

Les baumes ‘gingembre rouge’ et ‘bois d’orange’ de Roger & Gallet

Riche, fondant et délicieusement parfumé, le baume est soit raffermissant soit tonifiant avec pour

ses propriétés émollientes du beurre de karité dans les deux produits.

*



200 ml, 21, 90 €.
Vitarmonyl

Mars est souvent un mois d’entre 2 saisons ou on

constate une perte plus abondante de cheveux.

S’il y a des chutes semi-permanentes (stress,
fatigue, coloration capillaire, soleil et vent.. ), les
chutes occasionnelles ne sont pas a prendre a la
légére.

Optima Croissance des Cheveux renforce et
densifie la masse capillaire et favorise la pousse
des cheveux, des plantes et des vitamines B8 et B6

composant les gelules.

60 gélules,
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Pour stimuler la pousse des cheveux :
Optima de Vitarmonyl

Uriage

Irritations, rougeurs, voir méme
saignements peuvent étre le quotidien des
petits du fait de la macération dans les
couches ! Alors Uriage a pensé a eux avec
ses produits a I'eau thermale d’Uriage
(Alpes francgaises) laquelle est connue pour
sa douceur protectrice, hydratante et
apaisante.

Pour le change un dernier-né, le 1 er
Liniment oléothermal qui prévient et apaise
les rougeurs du siége et facilite le change.

500 ml, 6, 20 €.
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Bébés/ Babies 5 : e
Une gamme d’infusions pour éveiller les

HYPOALLERGENIQUE sens et étre source de bien-étre !

Relax, detox, réves, minceur, love, body
tonic, digest, beauté.....autant de saveurs
chargees en fleurs, fruits, plantes, épices
pour prendre soin de soi.

Uriage s'occupe des bébés de la toilette a

Fexposition solaire Le rigolo : la possibilité de personnaliser

sur le net I'étiquette de la boite en y logeant
un ‘je t'aime’ sur la boite Love ou ‘tu vas y arriver’ sur celle minceur.

100 g, 9, 90 € et www.infuz.eu
Marimer
Gamme de produits d’hygiéne et de soin nasal, les soins

Marimer agissent en prévention ou en complément de
traitements ORL.

Avec de I'eau de mer prélevée au large de St Malo, le spray ‘nez

marimer

bouché-rhume’ est une solution hypertonique d’eau de mer 22
% stérile. Le produit se microdiffuse en gouttelettes et aide a
déboucher le nez dés qu’un début de rhume s’amorge.

100 ml, 4, 20 €.
Arkopharma
Marimer pour dégager les nez
bouchés Mal a la gorge ? Difficultés a respirer ? N Akopharmg

Les pastilles d’Activox composées de ACTIVOX ’1'



lierre, de menthe et de plantes alpestres apportent un apaisement aux

voies respiratoires.

Pour faciliter la respiration, convient aux enfants dés 6 ans.

Les pastilles Activox
24 pastilles, 5, 40 €. d’Arkopharma pour la

gorge
BiOrigine

Connu depuis pres de 5 000 ans, le thé vert est une des plus puissantes plantes medicinales au
monde.

Thé detox BiOrigine

Pour detoxifier, purifier 'organisme ; rien de mieux que I'association the vert — fleurs de sureau de

ces sachets pour favoriser I'élimination rénale de I'eau.
Si possible en boire 3 tasses par jour.
20 sachets, 3, 36 € ; en gms, rayons diétéetiques.

Perlanesse
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Soins corporels au lait d’anesse Perlanesse

Une nouvelle gamme de soins visage en 2015, un concept autour d'un extrait de nacre bio et de
lait d’anesse bio des Pyrénées . les Laboratoires Bimont ont créé avec Kami des produits au duo
d’actifs inédits.

Kami s’intéresse maintenant au corps avec un nectar qui va magnifier I'épiderme. Un soin velours

hydratant a effet tenseur et raffermissant pour une peau plus ferme et tonique.

Le plus : une féminine fragrance de fleur de cerisier.

200 ml, 59 €.
Psoriatec . a—)
~ (o poriatec
Tout comme les cheveux fragilisés en février, mars ; R — } {
- o > ‘ Rarisstee
les ongles peuvent souffrir a cette période de J —

dédoublement, casse. Les Laboratoires Bailleul ont
congu pour ces mini traumatismes un vernis 3 en 1
qui hydrate, protége et renforce I'ongle.
Psoriatec pour les ongles fragilisés par
L'avantage du produit : des composants naturels I'hiver
(extrait de carapace de crabe et de préle des

champs), I'absence d’'odeur pour reminéraliser en profondeur l'ongle.
Le moins : le fastidieux d’'une cure de 3 mois !
13 €les 3, 3 ml.

Physiodose

Pl;;ysi‘odo-se

Méme les tout-petits ont parfois besoin d’avoir le
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nez dégage ; or les unidoses a I'heure actuelle en

vente sur le marché sont toutes avec des embouts

pointus. Avec ces derniers il est possible de toucher
les parois du nez et les parents ont toujours peur de
faivaaine malid laur beho Idée ingénieuse des embouts arrondis pour
laver le nez de bébé grace a Physiodose

Les Laboratoires Gilbert ont eu I'idée de faire un des Laboratoires Gilbert

embout arrondi pour ne pas heurter les narines des

nouveau-neés et destresser ainsi les parents : une idée simple mais topissime !



30 unidoses, 6, 50 €.

Naturathera

Pour bien finir I'hiver et aborder en pleine forme le printemps ; la
marque Naturathera propose Yerba Def pour Défense, en fait booster
ses défenses immunitaires. A base d’échinacée, de shiitake, de thym,
de romarin et d’acerola ; on peut affronter plus sereinement la
nouvelle saison.

150 gelules, 25, 90 €.

Pour de meilleures
défenses naturelles avec

Naturathera
Oral B

De belles dents blanches sont synonymes de santé buccale certes, mais

aussi de beaute et éclat du visage. Sélectionner un dentifrice qui privilégie la [ —
. . (Oral 8]
blancheur est primordial dans ce sens. Dwere S

Se brosser les dents 2 fois par jour est indispensable. Parmi les dentifrices de

la marque Oral B, Diamond Strong protége contre les attaques des acides, Un dentifrice

renforce I'émail et blanchit les dents en atténuant les taches dues au café, au  compatible avec

tabac, au vin, aux épices. I'accélérateur de
blancheur

75ml, 4, 50 €.

Philips

Il N’y a pas gu’une plus ou moins bonne hygiéne dentaire qui favorise le probleme de mauvaise
haleine ! Hélas !

Philips a congu TongueCare+, un embout positionnable et compatible avec tous les manches de
brosse électrique Philips Sonicare pour se laver la langue. On clipse 'embout, on vaporise une

solution haleine fraiche et on nettoie.

19, 99 € ; vente en pharmacies, chez Boulanger et Darty.
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L’embout de Philips pour se nettoyer la langue et avoir ainsi une haleine fraiche

Prix susceptibles de modification selon les points de vente.
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