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Un peu de beauté , un peu de tout ... des concours , des test produits et tout ¢a en toute simplicité.
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mes indispensables pour cet €té : soins SOS
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Aujourd'hui, je vais vous présenter une sélection de petits produits bien utiles pour cet été.

Des soins BIO, pour les petits bobos de tous les jours, en format nomade, que 1'on glissera facilement dans sa valise pour les vacances, et
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"STOP moustiques” E2 Essential Elements

Un spray répulsif, protecteur et apaisant qui s'est révélé bien utile ces derniers jours, pour éviter les attaques de moustiques.

Qui étes-vous ?
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100% d'origine naturelle, a base de 22 huiles essentielles, sans actifs chimiques.

Je vaporise quelques sprays dans les piéces le soir et sur le corps avant d'aller me coucher.

Peu suffit, ne pas s'amuser a en mettre partout sur soi ou dans I'air, I'odeur est assez présente tout de méme. J'en pulvérise un spray dans
la paume de ma main et ensuite, je dispatche le produit sur les bras, pieds et décolleté, afin de passer une nuit tranquille.
Senteur mangue-papaye, c'est trés frais et change de la citronnelle que I'on retrouve en général dans les répulsifs moustiques.
Niveau efficacité : les moustiques sont bien éloignés, j'ai été épargnée, pas de nouvelles piqires & déclarer. C'est le geste du soir (et du

jour) a ne pas négliger en cette période, les moustiques sont de plus en plus gourmands.
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A ne pas oublier, pour tenir les moustiques a distance et pouvoir profiter en toute sérénité des plaisirs de 1'été : barbecues, soirées en
plein air, nuits tranquilles sans bourdonnement..Il protége efficacement et naturellement et s'utilise sur toute la famille (enfants a partir

de 3 ans).

Leroll-on Celtigue 100% B0, qui m'est venu en aide, lors de ces fameuses attaques de moustiques. Voila, pourquoi il ne faut pas

oublier de se vaporiser de "STOP moustiques" ;)

Roll-on multi-usages, au format mini. Il soulage : les coups, bleus, bosses, piqfires d'insectes et d'orties, efficace également pour les
douleurs articulaires, grace a un mélange d'arnica, de menthe et d'immortelle aux propriétés anti-hématomes, cicatrisantes, anti-
inflammatoires.

Une bille métallique & faire rouler sur la zone concernée pour y déposer un peu de produit, apres, libre a vous de laisser le produit tel
quel ou faire pénétrer en massant du bout des doigts.
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Far de beauté
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Far de beauté
3 juillet, 17:40

Retour sur the Beautiful Day #2

au programme : Laboratoire Daliane La Maison
Du Sans Gluten Les thés d'Alice
#gammeceltique http://fardebeaute.blogspot.fr/
.../the-beautiful-day-2-event....
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Appliqué sur les piqiires de moustique, il soulage et apaise, fait oublier le besoin de se gratter. Idéal pour soulager les petits bobos du

quotidien, c'est le petit compagnon a emporter partout avec soi, randonnées, pique-nique, il se glisse facilement dans une poche.

Le baume des Titans blanc des Laboratoires Bimont, nouvelle formule bio.
Une recette inspirée du célebre baume du tigre blanc, 100% naturelle et bio qui posséde les mémes qualités que la recette originale.
Un baume aux multiples utilisations : coups de froid, sinusites, rhinites, torticolis, coups, bleus, piqiire d'insecte, maux de téte....

Conseils d'utilisation : appliquer le baume sur le thorax en cas de maux hivernaux ou sur les zones musculaires endolories. Frictionner,

laisser agir puis frotter.

Pour ma part, je I'utilise le plus souvent pour mes douleurs cervicales. J'en applique un petit peu en massant avec le stick et je laisse agir.

Le produit fait effet plus ou moins rapidement, il procure un effet froid/chaud, qui soulage et fait réellement du bien et pas uniquement
sur le moment. L'odeur n'est pas trop forte, appliqué sur la nuque, il ne me dérange pas, il en plus recommandé pour les sinusites ;) ne
pas l'appliquer trop preés des yeux tout de méme. Contrairement au conseil d'utilisation, ou il est mentionné de laisser agir et frotter, je
laisse le produit agir sans y toucher, je peux ainsi l'utiliser le soir dans mon canapé tranquillou, sans avoir besoin d'aller me laver les
mains ensuite.

Petit point important : je n'ai pas constaté de taches sur mes vétements.

Ce baume est conseillé pour les maux de 1'hiver, mais au vu de ses nombreuses qualités et qu'il est multi-fonction, c'est devenu un baume
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= [Nouvelle enquéte] @L.214. Comment sont élevés les

cochons pour la marque #Heénaff ? Ignoble ! agir sur
henaff.elevage-made-in-france.com

HENAFF,

LA SOUFFRANCE
EN BOITE!

Signez la pétition

L214.com

[Nouvelle enquéte] Hénaff, la souffrance en boite. Derriére I’emballage, Ia ...

[Nouvelle enquéte L214] Comment sont élevés les cochons pour la marque
Hénaff ? "Cauchemar, ils doivent étre dans des conditions de déprime, de

214.com
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que j'utilise au quotidien.

Son format stick, petit et pratique, en fait un soin facile a glisser lui aussi dans sa valise.

Des formats faciles & transporter, histoire d'alléger les bagages et ne pas trimballer toute sa maison. Des soins bio et multi-fonctions pour

des vacances tranquilles.

J'espeére que cette petite sélection vous sera utile :)

Connaissez-vous ces produits ?

Quels sont vos soins SOS ?

*marques rencontrées lors de la journée Beautiful Day
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LIBELLES : BAUME DES TITANS, BIO, E2, ESSENTIAL ELEMENTS, LA GAMME CELTIQUE
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