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BEAUTY

CRYOTH
Pourquot le froid
révolutionner la

aloxygéne ?

INSTITUT

Me vendez plus... Prescrivez |

@HIC ET GLAMOUR
i -E'E en beauté flash, smoky p.a.rfajt,
s scintillants, nail art trendy. .
Soyez au top avant les fétes !
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B beauté ...
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COMPTE A REBOURS BEAUTE

AVANT LES FETES

Un mois avant
1| UNE PEAU LUMINEUSE

Eclatant | Pour préparer sa peau da L'intérieur, on mise sur
des capsules de poudre de perle éclaircissante a Ueffiet
anti-dge et anti-taches, et d'huile de bourrache, riche en
acides gras essentiels, pour une peau nickel avant les fétes.
Secrets de Perle Frlat. Bimont, 49€ e pot de 70 gélules.

Une semaime avant

2 | ROSE ETERNELLE

Calmant | Pour calmer les irritations et les rougeurs,
adoucir la peau et la rafraichir, on vaporise sur le visage
matin et soir cet hydrofat de rose de Damas, a leffet
astringent at tenseur,

Hydrolstde mose de Damas, Aroma-Zone, 6, 50€ = fiscon de 200ml,

3 | UN (EIL PETILLANT

Stimulant | On soigne |z zone délicate autour de ['oeil avec
Ce contour compose  extrait alfala [pour diminuer les rides]
de lextrait de chlorelle [pour atténuer les cernes| et surtout
de [extrait d'algus rouge pour activer = mécro ciroulation.
Contowrde ol fkan, Peranesse T19€ (e flacon fllerds 10mL

La veille

4 | LE MASQUE COUP D'ECLAT

Flash | Compos2 d'argile, réputée apaiser et purifier la peau,
d'algues, pour la tonification, et d acérola, pour revitaliser, ce
masque a melanger avant l'emploi donne un wrai coup de
foust 2 13 peau. A faire L3 veille pour éviter toute raugeur,
Masque coup d'éclst 5 [acénola, Guyapi, 21, 70 (2 boite de 60g.
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