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Peut-on mélanger Court et Long
gans une meme saison ?

Plans Ironman et triathlon M
JUR
Abu Dhabi, Luis démarre fort

Challenge Dubai, images fortes du désert
Aquathlon de Vittel, le combat des chefs

pour Coning

Audrey Merle, nouvelle star 7
Aurélien Lescure, les J0 avec la Turquie 7

Kuota Koug:
jr h
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Nouvelle Cloudsurfer
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~INRIESSENTIALS

MAINTIEN ROTULIEN
STABILISATION DU GENOU

b
1§ < LE BAUME DES TITANS ~ EPITACT SPORT 2
< >
AT Ce nouveau soin est inspiré de la recette Accusant moins de 60 g sur la balance,
traditionnelle du baume du tigre chinois, cette genouillére proprioceptive saura
P avec une formule conforme a la réglemen- se faire oublier quand vous la portez.
‘,.4 3 tation des cosmétiques francaises. Grace a Sontendon de maintien, en silicone bre-
E ==t ¢ laction combinée de nombreuses plantes veté, associé au tissu de compression,
5 dont le camphre, le menthol, l'eucalyptus améliore le maintien rotulien et la sta-
LITILg et la menthe poivrée, il relance la circula- bilité de votre genou. Cette genouillére
Cvxrs gizs © tiondans les zones bloquées du corps parle accompagne le mouvement en optimisant la fluidité de votre
po biais d'une action chaud/froid. Recommandé geste sans lentraver afin de préserver votre capital muscu-
en cas de coup de froid, maux de téte, ten- laire. Elle peut donc étre portée en période douloureuse pour
¥ dinite, inflammation, torticolis et sinusite. vous aider a soulager votre genou, mais aussi en prévention,
' Prix: 9 € le stick de 20 g. sur du long terme. Disponible en pharmacies et en magasins

_ . . . de sport. Prixindicatif : 59,95 €
e www.laboratoiresbimont.fr

FIZIK >3

www.epitactsport.com

Suite au retour de nombreux athlétes, Fizik a réalisé une deuxiéme
version de la Tritone, avec un nez d'une largeur de 6,5cm [5,5cm
sur le premier modéle). Plus de rembourrage donc pour plus
de confort en position aéro. La Tritone offre toujours un support
modulable pour accessoires et intégre un crochet pour accrocher
le vélo dans le parc. 2 versions : avec rails carbone [220 g et rails
kiu:m (250 gl. Prix : 189 € (Kiu:m] et 265 € [carbone).

www.fizik.com

»< VELOX

Pour vous protéger [vous et votre vélo),
des éclaboussures, Velox propose un garde-
boue arriére, qui se clipse sous la selle de vélo en un
instant. Amovible et ultra-léger [seulement 15 g}, il se positionne
rapidement et sans outils grace a ses 2 encoches qui se clipsent sur
les rails de votre selle. Compatible vélo de route, vt et vélo de ville.

Dimensions : 34 x 10 cm. Disponible en 3 couleurs & 6,99 € sur

www.lecyclo.com

www.sailfish.com/prime



